TEMAT: Powroty ptakow.

Kochani bardzo prosze przeczytajcie kilka ciekawostek o naszych ptakach

)

1. ,,Powroty ptakow”
Do Polski zaczyna zlatywac coraz wigcej ptakoéw zwiastujacych
wiosne: Skowronek, zuraw, bocian, jaskotka, jezyk, czajka i wiele
innych. Lasy opuszczaja jemiotuszki, gile i czeczotki, ktore spedzaja u
nas zime.

Skowronki — sg $cisle zwigzane z krajobrazem rolniczym. Nie bez powodu
mowi si¢, ze rolnik wychodzi w pole ze skowronkiem i ze skowronkiem
ktadzie sie spac.

SKOWRONEK




Czajki-sg czesnymi zwiastunami wiosny.Juz w marcu przylatuja na
legowiska. Niestety, czajka jest coraz bardziej nieobecna z powodu
drapieznictwa lisow pséw, kotow, wron czy srok to przyczynia sie do
statego spadku liczebnosci tych wspaniatych ptakow.

CZAJKA

Jaskotki- Przylatuja juz gdy wiosna zadomowia si¢ w Polsce na dobre, w
potowie kwietnia. Jaskotki znane sg z tego, ze dzieki ich zachowaniu
mozemy przewidzie¢ pogode. Jak méwi madros¢ ludowa: gdy jaskotki
nisko lataja to znaczy, ze bedzie padato.

JASKOLKA




Zuraw- jest jednym z pierwszych zwiastunow wiosny. Ptak ten wraca do
Polski na przetomie lutego i marca. Rowniez w maju moze si¢ zdarzy¢, ze
ustyszymy nad gtowami donosny gardtowy gtos zwany klangorem i
zobaczymy przelatujacy klucz zurawi. Zuraw to najokazalszy i najwiekszy
z naszych ptakow.

ZURAW

Bociany- Zaraz za zurawiami do Polski zaczynaja zlatywa¢ bociany, ktore
zime z reguty spedzaja w Afryce, w podréz powrotng wyruszajg w
pierwszej potowie lutego. Ich powrot trwa okoto szesciu tygodni. Z reguty
bocki wracaja do tego samego gniazda — po przylocie zaczynaja je
remontowac i poprawiac. Polsce najwigcej bocianéw bytuje na Mazurach,
czy na Suwalszczyznie. Tam jest mnostwo terenow, na ktorych moga
zerowac, a mieszkancy traktuja je bardzo przyjaznie.

BOCIAN

Jezyki — ptaki te przylatuja do
Polski na przetomie kwietnia i




maja to znak, ze juz wiosna w pelni. Sylwetka tego ptaka przypomina
jaskotke, ale blizej mu do kolibra. Dawniej jerzyki gniazdowaty w skatach
I w lasach.

JEZYK

2.0piszcie prosze wyglad kazdego ptaszka wedtug:wielkosci, koloru itp).
Sproébujcie utozy¢ jak najwiecej zdan .

3.Proponuje ostuchanie si¢ z melodia i stowami piosenki,,Kle,kle bo¢ku”
,, Witaj bo¢ku”

Witaj boc¢ku, kle-kle,
witaj nam bocianie,
Wiosna ci szykuje,
Wiosna ci szykuje
Zabki na $niadanie.
Kle-kle boc¢ku, kle-kle,
Usiadz na stodole,
Chtopcy ci szykuja,
Chtopcy ci szykuja
Gniazdo w starym kole.
Kle-kle bocku, kle-kle,
witamy cig¢ radzi,

Gdy zza morza wroécisz,



Gdy zza morza wrocisz,
Wiosne nam sprowadzisz

4. A teraz, zapraszam Was na matg zabawe relaksacyjng poprzez :
Wizualizacj¢ z elementami ruchu- czyli tworzenie obrazow w Waszej
wyobrazni.

Wskazowki dla Rodzicow; prosze aby czyta¢ powoli i zaproponowaé
dzieciom by wykonywaty podawane ruchy podczas czytania;

Wizualizacja — pt. ,,Powracajace ptaki — ’Usiadzcie na podtodze lub
miekkim dywanie zamKnijcie 0CZY i ......ccovveiiiiiiiiiiiiiia. .,

Wyobraz sobie, ze jestes ptaszkiem, ktory powraca z cieptej Afryki gdzie
spedzit zime. Kiedy sie dowiedziat, ze u nas jest juz wiosna, wybrat sie w
droge, aby do nas powrdécié. Leciat niewysoko. Przelatywat nad stadem
Iwow, z ktorych jeden groznie ryczat (dzieci- otwierajg buzie szeroko i
udaja ryczacego Iwa). Nad rzeka ujrzat stonie, ktére pigknie, na wszystkie
strony krecity trabami (dzieci- ztaczonymi i wyciagnietymi do przodu


https://www.youtube.com/watch?v=MXOs1LGO1JM

ustami krecg na wszystkie strony). Na drugim brzegu rzeki wylegiwaty sie
cztery ttuste hipopotamy (dzieci -nadymaja policzki cztery razy). Wkrotce
ptaszek doleciat do morza i ustyszat szum jego fal (dzieci- szu, szu, szu,
szu). Morze byto gtebokie i szerokie i leciat nad nim nasz ptaszek przez
wiele godzin. Kiedy znalazt si¢ nad ladem, przysiadt na chwilke, aby si¢
pozywi¢ nasionkami dzieci z buzi robig dziobek i lekko rozchylaja
srodkowg czes¢ ust, tworzac koteczko). Po jedzeniu pieknie wyczyscit
dziobek ( dzieci- jezykiem czyszczg kaciki ust). Wiedziat nasz ptaszek, ze
juz jest niedaleko — przeleciat jeszcze nad pastwiskiem, gdzie brykaty
koniki ( dzieci-klaskaja) i minat w powietrzu wieze¢ Kosciota, gdzie gtosno
bity dzwony (dzieci- bim, bam, bim bam). Na polu, tuz przy jego
rodzinnym lesie pracowat traktor (dzieci- nasladuja wargami dzwigk
traktora). Jeszcze tylko kilka machnig¢ skrzydtami i juz byt przy swym
rodzinnym gniezdzie. Poczut si¢ szczesliwy i radosnie zaspiewat.

5. Przygotuj plasteline i sprobuj ulepié¢ jednego z wybranych ptakow



